
21 MARZO 2024 - GIORNATA MONDIALE SULLA SINDROME DI DOWN 

“ASSUME THAT I CAN” 
Basta con gli stereotipi e le basse aspettative è il gesto concreto  

che ognuno di noi può fare per creare vera inclusione. 
 
 

 

Il tema della giornata mondiale di quest’anno è “Basta con gli stereotipi!”. 
Gli stereotipi sono dannosi: per le persone con sindrome di Down e disabilità 

intellettiva, 
gli stereotipi possono impedire loro di essere trattati come le altre persone. 

“Ci trattano come bambini, ci sottovalutano e ci escludono. 
A volte siamo trattati molto male o addirittura maltrattati” 

è quanto raccontano persone reali come Andrew, giovane della Nuova Zelanda, 
che spiega cosa gli è accaduto “Lavoravo in una scuola elementare. 

Speravo di poter aiutare con le newsletter scolastiche dal computer dell'ufficio. 
Ho presentato il mio CV alla receptionist per mostrarle cosa posso fare. 

Mi ha chiesto: "Chi ha fatto questo per te?" Le ho detto che l'ho fatto da solo. 
Non credeva che avessi fatto il CV e non si è lasciata aiutare con le newsletter”. 

 
Con la nostra Associazione il 21 MARZO 2024 saremo presenti presso le 
scuole Fermi di Cassano Magnago per continuare l'importante 
Progetto di INCLUSIONE nelle scuole. 
  
Vi invitiamo a diffondere la Campagna di quest'anno anche attraverso il video 
promosso da COORDOWN! 
 
https://www.youtube.com/watch?v=9HpLhxMFJR8 
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